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AYUDAS POR REDUCCION DE 

JORNADA/EXCEDENCIA PARA LA 
CONCILIACIÓN DE LA VIDA LABORAL Y 
FAMILIAR COMO CONSECUENCIA DEL 

COVID 19 

 
     El pasado 17 de julio se publicó en el DOCM el Decreto por el que se 
regula la concesión directa de ayudas para la conciliación de la vida 
familiar y laboral como consecuencia de la crisis originada por el COVID-
19. 
 
Tipos de ayudas 
 

 
 
Plazo de ejecución 
 
Serán subvencionables las actuaciones incluidas en las distintas líneas, 
que se realicen en el período comprendido desde la fecha de declaración 
del estado de alarma 14 de marzo,  hasta el día 31 de octubre de 2020. 



                                                 

 
Sector de Sanidad 
 

 

 
Cuantías 
 
Para la línea 1 las cuantías van desde los 250€/mes hasta los 500€/mes 
en función del nivel de renta y del % de reducción de jornada 
 
Para la línea 2 desde los 100€/mes hasta los 700€/mes en función de la 
base de cotización a la Seguridad Social de la persona trabajadora 
contratada y dada de alta en el Sistema Especial para Empleadas de 
Hogar. 
 

 
 
 
Plazo de presentación 
 
El plazo de presentación de solicitudes comenzará el día siguiente al de 
la publicación en el Diario Oficial de Castilla-La Mancha del texto 
completo y del extracto del presente decreto y finalizará el 30 de 
noviembre de 2020. 
 
Para cada una de las líneas de ayuda, además de la solicitud hay que 
presentar toda la documentación justificativa requerida. 
 
 
Para más información puedes contactar con UGT…. 
 
 


